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かつしかエリアマップ

「キャプテン翼」「両さん」
「寅さん」が生まれた街、 飾！
そんな 飾は下町の人情溢れる
楽しいお店がいっぱいです！
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※京成高砂駅から
　乗換えになります
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川亀 ＊バルタイム 10：00～19：00A-002

短冊丼（3串入り）or 佃煮3種詰め合せ（10
種類以上から選べます。）

70年前より当地にて、うなぎ蒲焼、川魚
の佃煮を販売しております。特にうなぎ
蒲焼は、毎日生きたうなぎをさばき、店
頭にて販売しております。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

亀有3-21-7
水不定休
10：00～19：00
03-3601-3507：

笑小屋 ＊バルタイム 17：00～25：00A-003

牛ハラミのパイ包みミートソース添え＋蔵王チ
ーズ＋ソフトドリンク1杯。バルのために作った
1,200円相当のかなりお得な限定メニューです。
子どもから大人までじっくり味わって下さいね。
※あとバル１日2食限定

炭火串焼・串揚げ・和食を中心とした逸品料理が
うりの居酒屋。旬のメニューもあり、常に新鮮な
気分が味わえます。個室もあり宴会にも最適。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

17：00～25：00
03-6662-4667

亀有3-31-3
無

お弁当・お惣菜バンビ ＊バルタイム11：30～18：30A-004

弁当・惣菜1,000円分をバルチケット1枚で。

手づくりのお弁当・お惣菜を格安で提供して
おります。オススメはお刺身用の甘エビ、煮
物には愛情がたっぷり入ってます☆映画・ＴＶ
の「こち亀」にも撮影場所に選ばれました。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
10：00～19：30
03-3601-0071

亀有3-20-6
水曜日

小千谷たきざわ ＊バルタイム 8：00～17：00A-005

みそかつ定食（煮物付）＋コーヒー１杯

亀有のボリューム満点の裏路地定食 !!
みそかつ定食を一度食べに来て下さい !!

住：
休：
営：

☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

8：00～17：00
17：00以降は予約のみ
03-3604-6461

亀有3-17-13
日曜日

亀有メンチ ＊バルタイム 11：00～19：30A-006

Ｗチーズ牛メンチカツライス（とん汁付）＋
ソフトドリンク１杯

メンチカツの専門店です。メンチは11種類
そろえております。テイクアウト及び店内で
もお食事が出来ます。きっとあなたの好き
なメンチカツが見つかるはずです！

住：
休：
営：

☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

（平日）11：00～21：00
（日・祝）11：00～20：00

03-6231-2058

亀有3-32-5
火曜日

焼肉・家庭料理ウリ ＊バルタイム 11：30～23：00A-007

キムチチゲ定食or味噌チゲ定食or豆腐チ
ゲ定食orビビンバから1品＋ウーロン茶。
韓国本場の味です。

韓国焼肉や韓国の家庭料理の店です。キ
ムチ・鍋類・チヂミ・トッポギ・スープ類

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

亀有3-30-13
火曜日
11：30～23：00
03-3602-9224：

American Casual Dining NUMBER5 ＊バルタイム 14：00～23：00A-008

チーズバーガー＋1ドリンク（ソフトドリンク
各種より）　チーズバーガーはボリューム
たっぷりでビールとの相性バッチリ！

アメリカンフードで、ほとんどの物がホームメ
イド。一押しは、チキンウイング!! 他ではない
6種類のソースから選べ、ビールとの相性バッ
チリ！世界のビールがなんと45種

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

14：00～23：00
03-3838-5525

亀有3-35-3 1F
不定休

菓子処みたから ＊バルタイム 8：30～19:30A-009

和菓子詰め合わせ５点セット

季節感溢れたお菓子を取り揃えております。
ギフトはご希望のお値段で詰め合わせを作
ることもできます。ぜひお越しください。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

8：30～19：30
03-3602-0386

亀有3-35-2
なし

下町ケバブ ＊バルタイム 11：00～17:30A-001

当店人気の下町ケバブとハッピーケバブの
食べ比べセット＋おーいお茶のセット

日本初となる和風ケバブサンド店。ケバブ
は世界3大料理のトルコ料理の1つ。パンの
作成から店内で行っています。国産鶏にこ
だわった商品を提供します。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
11：00～19:30
03-6662-9049

亀有3-22-6
水曜日

店名が入ります。 ＊バルタイム 00：00～00：00A-000

バルメニューが入ります。

お店からのコメントが入ります。

住：
休：
営：
☎：

バル席
00席

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

00：00～00：00
00-0000-0000

□□□0-00-0
●曜日

エリア
エリアごとにマップが分かれております。

※エリアごとに帯の色が変わります。

地図番号
エリアごとに帯の色が変わります。

バル参加時間
（営業時間とは異なります）

店舗情報
住所・電話番号・定休日・営業時間

各アイコン
     土曜参加           日曜参加

     あとバル参加

     　　喫煙の可否情報

バル席

土

喫煙 禁煙

あと
バル

チケ
ット

日
チケット販売店

かつしかエリア
参加店舗情報 Shop Information

マップエリア

A～F

時間を合わせて楽しもう！

2月1日（日）14：00くらい～

明治大正演歌、昭和歌謡をうたうカンカラ三線・演歌師。特に演歌師・
添田唖蝉坊(あぜんぼう)・知道(ともみち)親子をうたっていることで、
NHKや新聞各社など各メディアから注目を集めている。都内を中心に演
芸場、流し、祭り、イベント、集会など全国で活動中。年間ステージ数
は350を超える。日本の古き良き曲と唄声を今に伝えるべくうたう。

岡大介カンカラ三線
演歌師

かんからライブ

in 川亀

お得！
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ふとんの秩父屋 ＊バルタイム 10：00～18：00A-014

全そば枕＋日本製カラータオル（1枚）

創業56年、昔ながらの手作りふとんを中心
で営業。お客様のご要望に応じたサイズで
仕立てします。打直し、羽毛掛のリフォーム、
クリーニングも承っております。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
10：00～18：00
03-3602-4741

亀有3-18-3
第2火曜日

＊バルタイム 8：00～20:30A-016

両さんどら焼き特別セット

みなさんご存知の「こちら葛飾区亀有公園
前派出所」両さんのお土産特別セットです！
５種類のお菓子を楽しみ下さい！！

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

8：00～20：30
03-3602-4221

亀有3-32-1
月１回火曜不定休

らーめん輝 ＊バルタイム 11：30～13：30A-020

平打味噌らーめん（玉子付）＋肉味噌ごは
ん＋オロナミンC付き（通常1,020円）

当店の使用している麺は、本場札幌から
直送（西山製麺）コラーゲンたっぷりの濃
厚スープ。こだわり抜いたこの一杯をぜひ
ご賞味ください。

住：

休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

亀有3-29-1
リリオ2番館B1
不定休
11：30～
03-6662-9669：

スープがなくなり
次第終了

花屋まこと ＊バルタイム 10：00～20:00A-022

季節のお花1,000円相当をバルチケット
1枚で！！

安くて長持ち、お客様のために、ガンバッテ
ます。花に関してのご用命は当店へお任せ
ください。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

10：00～20：00
03-5856-1416

亀有5-37-11亀有公園前
無し

※都合によりお休みする場合・
　早く閉まる日があります。

フルーツみのりや ＊バルタイム 9：00～21：00A-017

季節のフルーツ盛り合わせ、1,000円相当を
ご用意してお待ちしております。

フルーツの専門店みのりやです。高級品か
らお徳用品迄、豊富な品揃えで御好評を頂
いて居ります。季節のくだものをいち早く
お届けし、いつも新鮮で美味しいくだもの
をモットーに皆様をお待ちして居ります。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

亀有3-26-1-103
無
9：00～21：00
03-3601-3312：

靴の東洋 ＊バルタイム 9：00～19：00A-013

防水、消臭、除菌スプレーいずれか1本
※商品はイメージです。

靴選びから、靴修理までできる靴屋で
す！修理は随時受付中！靴選びから、靴
修理までできる靴屋です！修理は随時受
付中！

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

亀有3-18-4
不定休
9：00～19：00
03-3602-1073：

＊バルタイム 9：00～19：00A-018

当店取扱いの全種類を1枚ずつ入ったお
得なセット（1,080円税込）

創業80年、手焼き亀の子煎餅の老舗です。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

亀有3-26-2-104
無
9：00～19：00
03-3601-1681：

おでんの まづいや ＊バルタイム 11：30～21：00A-015

おでん盛り合わせ＋ビール1杯
（写真のおでんはイメージです）

創業40年。一つ一つの具が大きいおでん
店です。おでんだけでなく、お好み焼、馬
刺、もつ等も店内で召し上がることがで
きます。　

住：
休：
営：

☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
11：30～21：00
店内休憩は14:00～17：00

03-3690-3759

亀有3-17-1
月曜日

中華工房　和KAZU ＊バルタイム 11:00～翌5：00A-019

山形辛みそらーめんor坦々麺or地獄らーめん
＋生ビール（小）orソフトドリンク

人気メニューはこってりラーメン・からみ
そラーメン・地獄ラーメン・・・です。その他
餃子、定食、一品料理などやっています。

住：
休：
営：
☎

バル席
47席

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

亀有3-29-1-102
無
11:00～翌5：00
03-3690-4265：

牛たんしらいし ＊バルタイム 17：00～22：00A-021

牛たん定食・牛タン＋トロロ＋麦飯＋スー
プ＋ソフトドリンク付

肉厚の牛たんと麦トロごはん。仙台名産の
味を亀有で！！

住：

休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

亀有3-29-1
リリオ2番館B1
火曜日
11：00～15：00
17：00～22：30
090-4524-1496：

和菓子　梅むら ＊バルタイム 8:00～20:00A-023

生どら焼き 7個　北海道産純生クリーム使
用　当店人気No.1商品

亀有で46年間創業している、古い和菓子屋
さんですが、テレビや雑誌などで多数紹介
されています。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
8:00～20:00
03-3605-8542

亀有5-23-9
水曜日

中国料理一番 ＊バルタイム 11：00～21：30A-010

ラーメン＋ミニ肉細切り丼＋杏仁プラマン
ジェの３点セット＋ドリンク

創業55年先代の味を守りつつ新しいメニュ
ーも作り続けヒット中。納得のいく味を提
供しております。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
11：00～21：30
03-3601-0905

亀有3-8-5
月 祝日の場合は

火曜日休業（ ）

IZAKAYAさけみ ＊バルタイム 17：00～24：00A-011

炭火焼鳥7点盛り　プレミアムモルツの生
ビールセット小鉢付き

新鮮なお刺身と、こだわりの炭火焼き鳥
が自慢!!  その他、おつまみ多数！ バルメ
ニューは超お得 ☆ぜひお越しください！

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
17：00～25：00
03-6240-7545

亀有3-20-13-103
不定休

居酒屋 一の花 ＊バルタイム 17：00～22：00A-012

馬刺し＋グラスビール or サワーいずれか
1杯

熊本からの直送の馬刺を始め、手作りのお
つまみを多数用意しております。ぜひお越
しください。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

17：00～24：00
03-3604-5130

亀有3-10-11
不定休

時間を合わせて楽しもう！

2月1日（日）12：00くらい～

明治大正演歌、昭和歌謡をうたうカンカラ三線・演歌師。特に演歌師・
添田唖蝉坊(あぜんぼう)・知道(ともみち)親子をうたっていることで、
NHKや新聞各社など各メディアから注目を集めている。都内を中心に演
芸場、流し、祭り、イベント、集会など全国で活動中。年間ステージ数
は350を超える。日本の古き良き曲と唄声を今に伝えるべくうたう。

岡大介カンカラ三線
演歌師

かんからライブ

in

お得！
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らーめん富嶽 ＊バルタイム 11：30～22：00B-004

チャーシュー３枚の「特製富嶽（又はネギ）」
にトッピング１番人気の味玉をのせました
☆ソフトドリンク付き

お子様からお年寄りまで召し上がって頂
けるらーめんです。卓上調味料で自由に
カスタマイズして下さい！

住：
休：
営：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-40-7
月
11：30～22：00

祝日の場合は
火曜日休業（ ）

文具ハウス ジャンボ ＊バルタイム（土）11：00～20：00（日）11：00～19：00B-005

初めての万年筆が愛着のあるペンになる。
シンプルで使いやすい万年筆「Kakuno」可
愛いらしいペンです。※2日間で20本限定

（文具・事務用品）Ｂ1Ｆ～2Ｆの3フロー
アーで営業。Ｂ1Ｆの画材、コミック用品、
製図用品、額縁に力を入れてます。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-40-6
なし
10：00～20：00
11：00～19：00（日）
03-3600-7268：

協実食鳥 ＊バルタイム 12：00～19：00B-003

焼鳥８本と唐揚げをバルチケット１枚と交
換します。

国産鳥肉専門店　焼鳥、唐揚、とにかくお
いしい　一度ご来店下さい。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

12：00～19：00
03-3609-0607

金町4-24-12
日・祝日

ホビークラフトなかやま糸店 ＊バルタイム 10：00～19：30B-006

チケットでアクリル並太糸5玉（色自由）1玉
200円の品と交換します。洗剤いらずのタ
ワシに好適です。

火曜日PM2:00～4:00に店内で手編み講習
会を開催中。初心者歓迎致します。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

10：00～20：00
03-3608-5108

東金町3-31-3
日曜日

特定非営利活動法人嬉泉会 きせん事業所 ＊バルタイム 10：00～15：00B-007

きせんの肉まん４個＋ドリンク１本

新鮮なキャベツと厳選した豚肉だけのシ
ンプルな肉まんを販売しています。イー
トインもぜひ、ご利用下さい。

住：
休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

10：00～18：00
03-3826-5123

東金町1-35-10
日・祝日

靴のマルマン ＊バルタイム 10：00～20：00B-008

定価税込1,080円の消臭・除菌スプレーをチ
ケット1枚にて、提供致します。

金町で唯一の靴の専門店です。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-23-1
不定休
10：00～20：00
03-3609-2294：

酒 ヤマニ ＊バルタイム 9：00～21：00B-009

当店のPB商品、清酒「陸の王者」純米大吟
醸。香り、味ともにおすすめのお酒です!！
※お酒なので、未成年には販売できません。

金町駅北口より徒歩1分。お酒はもちろん
焼酎、ワインなども豊富な品揃えの酒専
門店です。皆様のご来店お待ちしており
ます。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-24-1
なし
9：00～21：00
03-3607-3215：

カナマチバル ＊バルタイム 18：00～24：00B-010

ピスト＋マリネ＋生ハムの1プレート＋カ
ナマチバルのグラス赤or白

昨年６月にオープンしたワインバル。手軽な
つまみで気軽にワインで楽しい時間を過ご
して下さい。

住：

休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-25-3
手塚ビル

日曜日
18：00～翌2：00
03-5876-5813：

もつ焼ブウちゃん ＊バルタイム 16：30～22：30B-001

モモクロも食べたもつ焼き串5本セット＋
特製醤油ベース煮込！酎ハイ1杯（ソフト
ドリンク可）

創業56年日本一のもつ焼きをめざしてお
ります。めずらしい醤油だしのもつ煮込
み、自家製おしんこ等下町情緒あふれる
お店です。

住：
休：
営：
☎：

バル席
30席

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

16：30～23：00
03-3600-5895

金町5-17-5-102
日・祝日

歌謡スタジオ　バッカス ＊バルタイム 13：00～23：00B-002

生ビール（中）又はウーロンハイ、ポテトフ
ライ、ウインナーセットにカラオケ2曲

開店12年、地域各団体様ご利用の安心でリ
ーズナブルな店、大ステージ40人収容のお
店

住：
休：
営：
☎：

バル席
10席

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

12：00～24：00
03-5699-8109

金町5-15-8-B1
第3木曜日

時間を合わせて楽しもう！

1月31日（土）19：00くらい～

お笑い若手芸人たちで
構成されている「シル
ク・ドゥ・ワライユ」。
その中でも個性派で選
りすぐりの芸人が出演!!

知的センスで笑いの渦を巻き起こす
お笑い芸人。東京大学大学院卒

「Xe」（キセノン）

目の付け所がキレすぎる、
お笑い貴公子！
ソニー所属の実力者

「しぶけん」

わざとらしいほどのボケの切れが冴えわたる！
タカアンドトシ一押し芸人

「神崎パルタ」

お得！

シルク・ドゥ・ワライユ

in カナマチバル

店名が入ります。 ＊バルタイム 00：00～00：00A-000

バルメニューが入ります。

お店からのコメントが入ります。

住：
休：
営：
☎：

バル席
00席

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

00：00～00：00
00-0000-0000

□□□0-00-0
●曜日

地図番号
バル参加時間
（営業時間とは異なります）

土曜参加

テイクアウト有り チケット販売有

あとバル参加

バル席数

日曜参加土 日 あと
バル

テイク
アウト

チケ
ット

報
情
舗
店

バル席
00席喫煙 全席喫煙可 禁煙 全席禁煙 分煙
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Bar SODA ＊バルタイム（土）19：00～翌3：00・（日）19：00～24：00B-011

Ｂａｒ ＳＯＤＡのおすすめ。ウオッカで作
るスカイボールとお酒に合うおつまみ
チーズ醬油漬け。

ゆったりと落ち着いた雰囲気でお酒を楽し
んでもらえたら・・・と思います。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-25-3 1F
月曜日
19：00～翌5：00
（L.O4：00）

03-5876-4539：

バル席
8 席

COUNTRY MARKET ＊バルタイム 12：00～19：00B-013

おしゃれなシビラのタオルハンカチ1枚と靴
下2足のセット。靴下は5本指、クルー丈etc.
ハンカチも靴下（メンズもOK）もお好きに
組合せてね。

New&Usedshopです。時代の求める物をお
しゃれに楽しくをモットーに。人気のムーミ
ンも充実。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-21-12
日（祝日・不定休）
（平）11：00～19：00
（土）12：00～
03-3600-4703：

ナチュラルくらぶヤマダ薬局 ＊バルタイム 10：00～20：30B-014

人気の青汁！（各種）定価税込￥1,620を
バルチケットと交換します。

永年治らずほとほと困っている慢性病を
専門にご相談！多くの経験が有りますの
で1度ご来店下さい。相談無料

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-18-10
日曜日
10：00～20：30
03-3627-4974：

あきよし電器 ＊バルタイム 10：00～20：00B-015

LEDランプ60Wタイプ、通常特価2,592円を
バル券1枚で1個。2日間で限定30個

アフターを売りにした信用を第一にしてい
る技術のお店です。しっかりした顧客管理
でご購入戴いた電気製品はもちろん修理・
工事の記録もすべて入力ズミ、その数は
5000軒以上です。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町2-19-17
水曜日
10：00～20：00
03-3609-3350：

ビビッド ＊バルタイム 10：30～19：00B-016

和装小物スマホケース・ティッシュケース
（2ヶ）・せんす・ペンダントルーペなど1,000
～1,300円相当から1点お選びいただけま
す。

商店街の一番奥にある小さなお店。店内に
は普段使いのバッグから良質なバッグ、アク
セサリーをたくさん取り揃えています。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町2-19-3
日曜日
10：00～19：00
03-3627-0783：

ヤマハ美容室 ＊バルタイム 9：00～18：30B-017

チケット1枚にてシャンプー施術料金無料
とさせていただきます。※他のサービス
との併用はできません。

静かな環境のお店でゆっくりおしゃべり
しながらおしゃれしましょう。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-21-6
火曜日
9：00～18：30
03-3609-1734：

ごはん処　奏（かなで） ＊バルタイム 17：30～22：00B-018

化学調味料無添加のこだわりのルーで
作ったカレーライス＋自家製ピクルス＋
ウーロン茶orホットコーヒー。

ホッとできる空間で美味しいご飯と家庭
料理をお手頃な価格で用意しています。
お気軽にお立ち寄り下さいね。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-20-4-1F
木・日・祝
17：30～22：30
070-5560-5429：

バル席
12席

婦人服　モナミ ＊バルタイム 10：00～20：00B-020

シルクネックカバー（シルク100％）おし
ゃれに !!   保温に !!

だわりのあるひと味違う装い、そんなミ
セスのブティックです。

住：

休：
営：
☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
10：00～20：00
03-3600-4177

東金町1-10-8
イトーヨーカドー金町店1Ｆ

なし

割烹　和可奈 ＊バルタイム 15：00～16：00B-019

季節の前菜3種盛りとグラス生ビール、グ
ラスワイン（白）、ソフトドリンクからお
好みでお選び下さい。※先着25名様限定

創業昭和30年の割烹料理店。個室でゆっ
くりと季節の会席料理をお楽しみいただ
けます。素敵な女将さんがおもてなし。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-11-10
水曜日
11：00～22：00
03-3607-3976：

セラーノ美容室 ＊バルタイム 10：00～19：00B-021

一日限定3名様まで、チケット1枚にてシャン
プー施術料金を無料とさせていただきま
す。
※他のサービスとの併用はできません。

当店のパーマ・ヘアカラーはお客様の髪質
に合わせて薬剤を選定して施術してます。
前後処理剤により痛んだ髪や乾燥毛にも
対処します。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-12-12
火曜日
10：00～19：00
03-3608-6567：

金町肉骨茶　バクテー ＊バルタイム 11：00～20：00B-022

シンガポール華僑の大衆食バクテー（骨
付き豚肉スープ）＋紹興酒一杯orソフトド
リンク

シンガポールで朝から食べられるバク
テーを当店でも早朝より提供します。
（AM7時）

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-14-11
日曜日
7：00～20：00
03-3627-1450：

Sports Cafe ＆ Bar brave ＊バルタイムB-023

ミニバーガー＋ポテトフライ＋お好きな飲
み物（生ビールを含む。）

看板メニューの溶岩焼きハンバーガーを
ミニサイズで、お好きな飲み物とお召し上
がり下さい。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町2-18-1-106
なし
18：00～翌5：00
ランチ11：30～15：00
（水・木以外）

03-5876-3352：

バル席
20席

（土）11：30～翌3：00
（日）11：30～24：00

Cafe・hakuta ＊バルタイム 17:00～22:00B-012

スペイン産生ハムとオリーブマリネのプ
レート＋グラスワイン（赤or白）又は生ビー
ル※Food L.O/22:00・Drink L.O/22:30

住宅街にある緑に囲まれた小さなカフェで
す。自家製スコーンやケーキ・季節の食材を
つかった料理を提供しています。国産ワイ
ンやクラフトビールなどお酒も飲めます。

住：

休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東金町1-27-11
シラユリビル101
不定休
11：30～23：00
03-5876-9085：

時間を合わせて楽しもう！

1月31日（土）20：00くらい～

お笑い若手芸人たちで
構成されている「シル
ク・ドゥ・ワライユ」。
その中でも個性派で選
りすぐりの芸人が出演!!

知的センスで笑いの渦を巻き起こす
お笑い芸人。東京大学大学院卒

「Xe」（キセノン）

目の付け所がキレすぎる、
お笑い貴公子！
ソニー所属の実力者

「しぶけん」

わざとらしいほどのボケの切れが冴えわたる！
タカアンドトシ一押し芸人

「神崎パルタ」

お得！

シルク・ドゥ・ワライユ

in  brave
Sports Cafe ＆ Bar

brave
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ラビット ＊バルタイム 10：00～20：00C-005

ディズニーアクリルハーフ毛布（100×140）
通常価格1,480円の品をバルチケットと交換
します。※色・柄が変わる場合があります。

子供服からシニアまで幅広く取り揃えて
ます。掘り出し物を探して下さい。良い品
が豊富に揃っています。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-20-8
なし
10：00～20：00
03-3696-1295：

コスメティック白菊 ＊バルタイム （土）10:15～20：00（日）10：15～19：00C-003

前回好評のレインボーベアのウォッシュ
タオルを2枚にいたしました。新柄も入荷
しております。

化粧品とファンシーグッズの専門店で
す。女性の好まれる品物があふれていま
す。化粧品のことなら何でも対応できる
スタッフがおります。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-21-1
火曜日
10：15～20：00
03-3692-1221：

和菓子  ひらた ＊バルタイム10：00～19：00C-002

栗どら焼き（一粒栗）＋最中（手づくりあ
ん）＋梅小町（はちみつ漬け梅）＋栗童
（一粒栗饅頭）＋マドレーヌ（レーズン・く
るみ入り）

創業84年。和菓子一筋で地域の皆様に愛
されて参りました。伝統の味をご賞味下
さい。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-21-2
火曜日
10：00～19：00
03-3691-1231：

やるき茶屋 立石駅前店＊バルタイム （土）16：00～翌2：00（日）16：00～22：00C-006

グラス生ビール1杯と当店自慢のお刺身五
点盛り（まぐろ・はまち・サーモン・たこ・甘
海老）通常1,200円相当をご提供します！
※お通しはつきません

地域密着を重視し、日々お客様とのコ
ミュニケーションを大切にしております。
板前一筋40年の調理長の料理とオーナー
厳選の地酒が当店の自慢です。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-19-5  2F
なし
17：00～翌2：00（月～金）
16：00～翌3：00（土）
16：00～23：00（日）
03-3693-4561：

鈴屋食品 ＊バルタイム 8：30～19：30C-007

大きな切り身と味が自慢の甘塩さけ5切
又は、塩さけ4切

創業昭和21年。ハカリ売り中心の惣菜、漬
物、塩干物のお店です。とにかく味が自
慢。食卓に一品どうぞ。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-18-6
木･日曜日
8：30～19：30
03-3697-6068：

ぽっちり鳳龍 ＊バルタイム 13：00～16：00

バル席
15席

C-008

当店人気の野菜炒め＋シュウマイ２コ＋
チューハイ1杯

中華小皿料理とお酒が低価格で楽しめる
お店です。店内にはお客様の記念サイン
がいっぱい !!

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-18-9
木曜日
11：30～20：30
03-3692-5735：

立石舟和 ＊バルタイム 10：00～18：00C-009

お抹茶セット（オリジナルスイーツとお抹
茶のセット）＋芋ようかん2本とあんこ玉1
組のお土産付き

名物きしめん、焼きそば、クリームあんみ
つをはじめ、甘味メニューからお食事メ
ニューまで数多く取り揃えています。平日
は日替りランチもございます。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-18-10
なし
10：00～18：00
03-3694-0270：

バル席
34席

立石バル TONGARASHI ＊バルタイム 15：00～21：00C-010

牛もつどて煮＋ゴルゴンゾーラのポテトサ
ラダ＋ハモンセラーノ（生ハム）＋生ビー
ルorチューハイorグラスワイン（赤or白）

お酒と料理の充実している下町バル。お
ススメの八町味噌で煮込んだ牛もつ煮を
ぜひお召し上がり下さい！

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-20-1
木曜日
17：30～24：00
03-3694-1929：

立石ファミリー歯科 ＊バルタイム 10：00～17：00C-011

1日歯医者さん体験!!歯医者さんになって体験し
てみませんか？歯医者さんの色んな道具に触れ
てみよう！プレゼントもあるよ♪ 1名様30分、対象
年齢3才～中学生、保護者同伴。※お待ちいただ
く場合もございます。

お子様からご年配の方まで皆様が安心してお越
しになれる歯科医院をめざしています。明るく清
潔、丁寧な説明を常に心掛けております。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-15-9  1F
日・祝日
10：00～18：30
（最終受付は8：00）

03-6657-7726：

中国料理　桃花 ＊バルタイム 11：30～15：00C-012

前菜2種（季節野菜のピクルスと蒸し鶏の
冷菜ネギソース）とスパークリングワイン

オーナーシェフが、調味料から手作りす
る、こだわりの本格中国料理店です。2013
年にリニューアルOPENしたシックな店内
でお楽しみください。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-16-16
火曜日
11：30～15：00
17：00～21：30
03-5672-2535：

バル席
全席

魚つぐ ＊バルタイム  17：00～21：00C-013

ワンドリンク（グラスビールo rグラスサ
ワー各種orグラスソフトドリンク）と季節
のおつまみ三種　※仕入れにより内容は
変わることがあります。

創業50年。旬の美味しい食材とうまい肴、
そしてとびっきりの時間と空間をご用意し
て皆様のお越しを 飾東立石でお待ちし
ております！！

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東立石3-36-3
月曜日
11：30～22：00
03-3697-7221：

ファミリーマートさかた立石駅前店 ＊バルタイム 00：00～24：00C-001

下町のナポレオンむぎ焼酎いいちこ25度
900ml（税込945円）をご提供させていた
だきます。※2日間で限定20本

立石アーケード入口にあるファミリーマートです。Ｔ
ポイントカードをご利用頂くと特典いっぱい。あな
たとコンビニ！ファミリーマート！皆様のお役になる
ことを真心こめてをモットーに営業しております。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-22-4
なし
24時間
03-5670-5773：

ほそや靴店 ＊バルタイム 9：30～20：00C-004

素敵な傘をご用意してお待ちしておりま
す。お好みの傘１本をお選びください。
※各日10本限定（写真は一例です）

店内には、あなた好みのシューズをご用意
しております。優しい店長が、あなたのシ
ンデレラシューズをお選びいたします。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-19-7
なし
9：30～20：00
03-3697-4410：
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店名が入ります。 ＊バルタイム  00：00～00：00A-000

バルメニューが入ります。

お店からのコメントが入ります。

住：
休：
営：
 ☎ ：

バル席
00席

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

00：00～00：00
00-0000-0000

□□□0-00-0
●曜日

地図番号
バル参加時間
（営業時間とは異なります）

土曜参加

テイクアウト有り チケット販売有

あとバル参加

バル席数

日曜参加土 日 あと
バル

テイク
アウト

チケ
ット

報
情
舗
店

バル席
00席喫煙 全席喫煙可 禁煙 全席禁煙 分煙



味処わかば ＊バルタイム 7：30～19：30C-020

栗むし羊羹＋すあま＋人形焼きのセット＋
赤飯or山菜おこわ

子供から年配の方まで来て楽しい、食べ
て美味しい、そしてどこか懐かしい感じの
する餅菓子屋です。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石7-2-4
日･祝
7：30～19：30
03-3692-0411：

フラワーショップパイン ＊バルタイム 10：00～20：00C-018

綺麗なレインボーローズ3本（１本350円）
をバルチケットと交換します。
※仕入れ情況により、同等品となる場合があります。

立石4丁目桜通り本店（立石4 - 3 0 - 9　0 3 - 3 6 
93-8719）と亀有店（亀有2-66-8　1Ｆ）に続き、フ
ラワーショップパイン3号店の立石駅前店、毎日
が得買日をモットーにがんばってます。

住：

休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石4-25-9
中林ビル1F
不定休
10：00～20：00
本店03-3693-8719：

名もなき店～ふくすけ～ ＊バルタイム 17：00～22：00C-024

バル限定！旬の鮮魚カルパッチョ＋サワー
各種or旬の熱燗(合計1,080円相当）

2013年9月にOPEN！ 店主が毎日市場で目利
きした刺身とこだわりの大酒を安値で
やってます。立石にはないオシャレな店舗
もオススメです!!

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石4-27-8 
月曜日
11：30～23：30（火～金）
17：00～24：00（土・日）
03-5654-9713
：

バル席
10席

＊バルタイム 11：00～21：00C-016

もち豚バラせいろ＋小生ビールorソフトド
リンク

創業90有余年、老舗そば店　こだわりの
おそばに加え、会席料理、しゃぶしゃぶ・
和食御膳もご用意しております。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東立石4-49-7
水曜日
11：00～21：00
03-3691-0536：

生パスタとお酒の店ｎｏｎｎａノンナ ＊バルタイム 11：00～23：00C-023

ちょっと多めのグラスワインorグラスビー
ル1杯とアンティパスト2種盛り。

ワイン、生ビールに良く合う前菜と、もちも
ちの生パスタの美味しいお店です。お一人
で、カップルで、グループで、ご家族み～ん
なでノンナへどうぞ。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石4-27-11
なし
11：00～23：00
03-3693-8350：

バル席
40席

立石バルTAMARIBAR ＊バルタイム 16：30～21：00C-022

イタリア風モツのトマト煮込＋サンダニエ
－レ（生ハム）＋鮮魚のカルピオーネ（南
蛮漬け）＋グラスワイン

南イタリアを中心にワインにぴったりな本
格イタリアンを食べられるお店です。気軽
に集まれるたまりばのようなお店です。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石4-27-11
木曜日
16：30～24：00
03-5670-1325：

バル席
15席

かめきっちん ＊バルタイム  10：00～18：00C-015

使いやすくて可愛いいキッチン雑貨、そし
て温もりをチョイスしました。バル限定
セット！

創業89年キッチン雑貨の奥深さと巾広さ
とを凝縮、可愛い、楽しい、役に立つ、1つ
のアイテムから夢がふくらみます。和食
器・北欧雑貨etc・・・♪

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石1-8-3 101
日曜日
9:00～19：00
03-3692-0135：

青戸  光陽楼 ＊バルタイム  14：00～18：00D-002

ＴＶ東京　腹ペコ・なでしこグルメ旅で紹
介されたメニューです。カツカレーとコー
ヒーのセットで！　　15個限定　

青戸で57年のお店です。中華料理ひとすじ
で営業してまいりました。ぜひ、おこし下さ
い。　店主。

住：
休：
営：
 
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

青戸3-27-12
火曜日
12：00～15：00
19：00～翌1：00
03-6240-7047：

呉服洋装地　千成屋 ＊バルタイム  10：00～19：00D-001

大判ストール

地元の人々に愛され続け60年。いつも元
気な84歳の看板娘も笑顔でお待ちしてお
ります！高級ストールが１チケで１枚交換
できます♪

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

住：
休：
営：
 ☎ ：

10：00～19：00
03-3603-1651

青戸3-39-9
なし

＊バルタイム  10：00～19：30D-003

揚げ餅1袋+餅1袋+豆1袋（30セット限定）
◎あとバルは、金券扱いとなります。

飾で創業86年以上の煎餅店です。店頭
には200種以上の煎餅・あられ・菓子があ
ります。

住：
休：
営：
 
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

青戸3-31-7
日･他
10:00～19：30
（祝）～18：00

03-3602-3650：

酒の美濃屋 ＊バルタイム  10：00～20：00C-017

鴨ネギならぬ「鶴がチロリを背負って来
る！」燗で美味しい竹鶴純米酒とアルミ製
チロリのセット、限定20個。燗酒を気軽に
美味しく！

1923年（大正12年）関東大震災罹災後、押上から現在
の場所に移転。以来この立石で長きにわたりご愛顧
頂いている酒屋です。お客様が気持ちよくお好みの
品を選ぶお手伝いができるように心がけています。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石8-1-14
日・祝日
10：00～20：00
03-3691-0125：

魚第本店 ＊バルタイム 10：30～14：00C-019

長崎産のアジ＋さんま＋ノルウェー産のサバ（脂がのっ
た鮮度のいい文化干し）などの干物詰め合わせ（仕入に
より内容が変わることがあります。）※1日15皿限定

創業90年、三代続く、下町の鮮魚店です。季節により、厳
選した旬の魚介類をはじめ、まぐろにこだわり、本まぐ
ろ、めばちまぐろなど鮮魚の良い品を各種取り揃えてお
ります。月に一度の朝市もお客様に大変好評！！

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石4-25-10
月曜日
10：30～19：30
03-3691-0491：

マルキパン ＊バルタイム  7：00～20：00C-014

ヒレカツミックス（小）＋ミニ菓子パン（4
コ）＋ドッグパン（160円の品）、合計880円
分のバルセットをチケットと交換します。
※1日限定18セット

昔ながらの手づくりの味を大切に、季節
の彩りを交えながら安心安全な食生活を
お手伝いしています。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

東立石3-25-13
月曜日
7：00～20：00
03-3694-3337：

＊バルタイム  11：00～18：00C-021

べっ甲耳かきorストラップ（3種）、職人名：
山川金作、硝子彫刻グラス（各種）or飾り
小物（5種）、職人名：松浦勝利　いずれか
1つをバルチケットで！（1,0 0 0円相当の
品）

伝統工芸士が各々自慢の技術を駆使し、
手作りの工芸品を展示販売しています。

住：
休：
営：
☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

立石7-3-16
月・火曜日
11：00～18：00
03-5671-8288：

バル通に
なりましょう！！
スペインバルのように、
たくさんのお店を
みんなでワイワイ、ハシゴしながら
楽しむのが本来の楽しみ方です。
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タカノ化粧品店 ＊バルタイム  9：00～20：30E-004

寒い季節の必需品！ホットカイロのバル限
定セット　

当店は創業54年化粧品専門店としてお客
様に美しさを提供し、無料で“キレイアッ
プレッスン”サービスをしております。また
日用品も豊富にとりそろえております。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

お花茶屋1-26-1
日曜日
9：00～20：30
03-3690-2255：

ハヤシフルーツ ＊バルタイム 10：00～20：00E-007

店主が選んだ美味しいみかん1,000円相
当をバルチケットで！

季節の香りでごあいさつ　こだわりの
果物で人気あり！慶弔用盛り籠一式、御
贈答用くだもの等、心づくしの贈り物を
大切な方へ地方発送も承ります。 毎月8
日は"くだものの日"です。  

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

お花茶屋1-13-11
木曜日
10：00～20：00
03-3602-7176：

オステリア イル バッコ Osteria Il Bacco ＊バルタイム  11：30～15：00D-008

イタリア郷土菓子セット（カントゥッチ、
ズブリソローナ、アマレッティ各組み合
わせ自由）

イタリア各地の郷土料理をメインに提供
しています。青戸発の本格イタリアン。多
彩なイタリアワインも沢山あります。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

青戸5-33-8
月（祝日の場合火）
11：30～18：00
03-3604-5290：

居酒屋　仲よし ＊バルタイム  17：00～24：00D-010

ぶつきり盛り合わせ各種サワー合計1,080
円。数に限りあり

1杯からもお気軽に!! 旬のこだわりの料
理をリーズナブルに！「魚金」で11年の
店主の本格料理です。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

青戸5-27-5
火曜日
17：00～24：00
03-3690-3918：

ハナヒデ花園 ＊バルタイム  （土）9：00～19：00 （日）9：00～15：00D-005

ミニブーケ、器付

青戸で60年近く花屋を営んでいます。品揃
えと鮮度がモットーです。みんなに愛され
る看板犬イッポ君も待ってま～す♪

住：
休：
営：

 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

9：00～19：00
（日曜・祝日3時まで）
03-3601-1650

青戸3-34-3
無し

日本そば　久月 ＊バルタイム 11：30～14：30E-002

かつ丼セット（通常￥1,030）＋ウーロン
茶付で提供します。
※但しランチタイムのみ。

地域でそばがおいしいと評判のお店で
す。メニューも豊富でどれもリーズナブ
ルです。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

お花茶屋1-17-9
月曜日
11：30～14：30
17：30～20：00
03-3602-0041：

鳥勝 ＊バルタイム  17：00～21：30D-007

地鶏親子丼定食＋グラスビールセット

放し飼いでのびのびと育った鶏が産んだ
卵と地鶏を使った大人気の親子丼。ビー
ルはエビス樽生。親子で親子丼作ってま
す！

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

住：
休：
営：
 ☎ ：

17：00～21：30
03-3603-4327

青戸6-1-4
なし

ほっこり庵 ＊バルタイム  11：30～14：30E-003

スペシャルランチ

自分の実家に帰るような気持ちでお気軽
にお寄りください。店内でコーヒーや甘味
を召し上がっていただきほっこりしてお帰
りください。

住：
休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

7：00～18：00
03-6662-6093

お花茶屋1-15-6
日曜・祝日

外テーブルは
喫煙

自然食品　夢赤ちゃん ＊バルタイム  10：00～20：00D-009

青森県産フランス本鴨使用　鉄板焼八甲
鴨ハンバーグ160ｇ　2個

｢顔の見える商品」をテーマに豊富なアイ
テムを御用意しています。前回のバルで
大人気だったメニューを再び！是非一度
ご賞味ください。

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

住：
休：
営：
 ☎ ：

10：00～20：00
03-3690-8182

青戸3-24-9
日曜

新里珈琲 ＊バルタイム（土）10：00～19：00 （日）10：00～18：30E-005

コーヒーとお好きなケーキ2つのセット

コーヒー ブレンド3種類、ストレート8種

ヒーをお楽しみください。

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

住：
休：
営：
 ☎ ：

10：00～19：00
03-6662-6765

お花茶屋1-26-2 1F
水曜・第3木曜

串道楽ふなちゅう ＊バルタイム  17：00～23：00E-001

お疲れ様セット　Aセット串焼2本と煮込・
Bセット串焼2本と刺身、A・B共にドリンク付
（生ビール中or酎ハイ類orサワーorカクテルorその

当店の串焼は新鮮な岩手産菜彩鳥を使
用し、一本一本丁寧に串に刺し備長炭で
心をこめて炭火焼にしております。 国産
うなぎも好評です!!

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

お花茶屋1-18-13
月曜日
17：00～23：00
03-3602-2975：

趣味の菓子みたから ＊バルタイム  9：00～19：00E-006

みたからおすすめ！
和菓子の詰め合せセット

四季折々のお菓子を販売　お好きな品を
詰合せ致します。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

お花茶屋1-13-11
無
9：00～19：00
03-3601-5911：

たこ焼き　長尾 ＊バルタイム  11：00～23：00D-004

イートインで、たこやき10粒＋ポテトサラダ
＋だし汁＋ソフトドリンク970円、たこやき6
粒＋ポテトサラダ＋だし汁＋生ビール中
ジョッキ920円、持ち帰りは、たこやき16粒
1,040円のいずれかをバルチケット1枚で。

本格的な大阪たこ焼き！外カリ！内トロ！店内に
1930年代のセルロイド人形が飾ってあります。

住：
休：
営：

☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

青戸3-31-4
火曜日
（祝日は営業）

11：00～23：00
03-3604-0210：

ゆであげ生パスタモーリエ ＊バルタイム  11：00～16：00D-006

ブロッコリーのからし明太子スパゲティ＋
（烏龍茶、コーラ、白ぶどう、ホットコーヒー、
アイスコーヒー）のいずれか（１日限定10食）

当店は充実のドリンクバー（豆は当店オリ
ジナル豆使用）。ワインは、格付けワインか
らオンリーワインまでそろっています。
パスタは500円～

住：

休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
11：00～16：00
03-3604-6555

青戸3-33-14
植草ビル1F
火曜日

MAPをもとに
プランニング！!
電車やバス、自転車などを利用して
効果的に店舗をまわるプランを
事前に立てておくと
さらに楽しめますよ！
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西川チェーン シングシステム ＊バルタイム  10：00～19：00E-009

大人気のディズニーキャラクター大番バス
タオル綿100％ 72×140cm 1,280円の品です！

暮らしの基本は快眠から 創業60年。西川
のふとんを紹介しているお店です。「キモ
チよく眠りたい」という願いはみんながも
つ共通の思い。その願いが少しでもかな
えられるようにこのお店がお役に立てれ
ば幸いです。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

お花茶屋1-12-7
水曜日
10：00～19：00
03-3601-5383：

Ohana Cafe ＊バルタイム 9：00～17：00

バル席
15席

E-010

パニーニセット（コーヒーか紅茶付き）通常
価格￥790にバニラアイスを付けたイベント限
定のメニュー。バルチケット1枚でご提供。

油分・糖分の少ないヘルシーな白パンを使
用したパニーニです。お店はお子様連れも
歓迎です。公園前のカフェで癒しの時間を
お過ごし下さい。ワークショップも開催中!!

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

お花茶屋1-21-18
火曜日
9：00～17：00
03-6312-5060：

堀切せんべい ＊バルタイム  9：00～20：00F-004

人気せんべい７種詰め合わせ

紀州備長炭で一枚一枚丹念に焼き上げて
います。人気の７種、芳ばしい香りとしっか
りしたお米の味をご賞味ください。

住：
休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

9：00～20：00
03-3691-7738

堀切3-9-4
なし

亀むら ＊バルタイム  9：00～21：00F-001

どら焼き、ルーブルターツ詰め合わせ

ドラ焼・下町ロール・ルーブルターツ等和洋
菓子に人気商品があります。人気商品の詰
め合わせ、是非ご賞味下さい。

住：
休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

9：00～21：00
03-3697-9892

堀切4-11-1
木曜日

ライフ＆グッズ イシヤマ ＊バルタイム  10：00～19：00F-010

ダブルステンレスダイレクトボトル 1.1リット
ル（ピンクorブラック）1本をバルチケット1枚
で。　（１日限定10本）

創業60年。地域密着型のミニホームセン
ター。お祭りなので赤字は覚悟の上！ 
2,000円相当の商品です。是非お早めに。

住：
休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

10：00～19：00
03-3602-2948

堀切5-24-2
木曜日

五九一 ＊バルタイム  11：30～14：00F-006

五九一そばorうどん　ドリンク付き　
各日限定30食

国内産そば粉（北海道、青森そばの葉粉な
ど混ぜ合わせて打っております）

住：
休：
営：

☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

（平日）11：30～22：00
（休憩）15：00～17：30
（日・祝）11：30～21：00
（休憩）15：00～16：30
03-3602-8484

堀切5-1-2
水曜日

Bistro Kana ＊バルタイム  12：00～14：00F-003

本日の前菜盛り合わせ＋グラスワイン（赤
ｏｒ白）（1日限定10皿）
※仕入れにより内容がかわります。

下町洋食堂。味は確かな美味しさと定評
です。ディナータイムだけの人気メニュー
がバルチケットでお得にお召し上がり頂
けます。

住：
休：
営：
 ☎ 
：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

ランチ11：30～14：30
ディナー17：30～21：30
03-5670-1623

堀切3-7-1 2F
不定休

中国家庭料理　海華 ＊バルタイム  11：00～15：00F-002

当店自慢の黒酢豚又は豚の角煮＋グラス
ビール又はソフトドリンク＋ライスのセット

中国家庭料理各種をリーズナブルな価格
にてご提供しております。味は自慢の一品
です。

住：
休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

11：00～23：00
03-3693-3566

堀切4-10-7
なし

バル席
30席

中華料理　三河屋 ＊バルタイム  11：30～21：00F-008

牛肉のオイスターソース炒め＋エビマヨ和
え＋中華風玉子焼き甘酢あんかけ定食＋コ
ーヒーｏｒ烏龍茶

創業86年。全品オリジナルの料理は中華定
食がおすすめです。バルメニューは人気の
３種が一気に味わえますよ♪

住：
休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

11：30～21：00
03-3602-1579

堀切4-57-15
木曜日

バル席
40席

松葉せんべい ＊バルタイム  9：00～19：00F-005

せんべい６種類詰め合わせ

お米から選び、昔ながらの製法で焼きあげ
る本格堅焼せんべいです。こだわりの６種
が一度に味わえるお得なセット！

住：
休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

9：00～19：00
03-3691-2847

堀切2-57-6
なし

中国菜庵　鳴（みん） ＊バルタイム  11：00-14：30F-007

焼餃子（4ヶ）＋鶏からあげの香味ソースorカキの
チリソース＋ザーサイとソフトドリンクorグラス生

本格から創作まで100種を超えるメニューがお出迎
え。ジャズが流れる店内は、1、2Fあわせて50席。独自の
調理法によりあっさり仕上げる、上海ベースの中華で
す。お一人様でも気兼ねなく楽しめます。あとバルは平
日ランチタイム（11～15時）、平日ディナータイム（17～22時）

住：
休：
営：

☎：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
11：00～15：00（L.O.14：45）
17：00～22：00（L.O.21：30）
03-3838-0864

堀切4-51-10
火曜日

山口スポーツ ＊バルタイム （土） 9：30～19：00（日）10：00～18：00E-008

サイズの大きい方（27～29ｃｍ）用スポー
ツソックス（通常1足￥800）2足をバルチ
ケット1枚で。先着30名様で終了

創業から54年。地域のスポーツ用品店として
皆様から親しまれています。あらゆるスポーツ
グッズを取り扱い。店頭にない商品はメーカー
在庫端末機を利用して商品の有無をお客様に
即回答し、迅速にお取り寄せをしています。

住：
休：
営：
 ☎

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

お花茶屋1-12-9
不定休
9：30～19：00
03-3603-5434：

上岡肉店 ＊バルタイム  12：00～18：00F-009

惣菜色々詰め合わせ

開店して45年。国産和牛、国産豚肉、国産鶏
肉専門。コロッケ、メンチなどの揚物をはじ
め、うずらの玉子や、ごぼうの豚肉巻き、チ
ャーシュー、焼売他、手作り惣菜にこだわっ
ています。

住：
休：
営：
 ☎ ：

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉
10：00～19：30
03-3604-2056

堀切5-5-1
日曜・祝日
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店名が入ります。 ＊バルタイム  00：00～00：00A-000

バルメニューが入ります。

お店からのコメントが入ります。

住：
休：
営：
 ☎ ：

バル席
00席

〈バルメニュー〉

〈お店のコメント〉

00：00～00：00
00-0000-0000

□□□0-00-0
●曜日

地図番号
バル参加時間
（営業時間とは異なります）

土曜参加

テイクアウト有り チケット販売有

あとバル参加

バル席数

日曜参加土 日 あと
バル

テイク
アウト

チケ
ット

報
情
舗
店

バル席
00席喫煙 全席喫煙可 禁煙 全席禁煙 分煙
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